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 نوروز و سال نو
 در متون کهن ادب پارسی

(برگرفته و بازنویسی شده از پژوهش های بزرگان معاصر ادب پارسی)

عليرضا قنادى
داروساز و PhD فارماکوگنوزی و داروهای گیاهی

 ونکوور کانادا

بی تردیــد شــروع ســال نــوی ایرانــی، نــوروز و همزمانــی آن بــا آغــاز 
بهــار کــه فصــل رویــش طبیعــت اســت، مشــهورترين و پراهمیت ترین 
ــاط  ــا در اقصــی نق ــان و فارســی زبانان دنی ــی ایرانی جشــن ملی-میهن
دنیــا اســت. از تأثیرگــذاری شــگرف ایــن جشــن پرشــکوه همین بــس 
ــادا کــه ســابقه ی حضــور  ــر کان ــا نظی کــه بســیاری از کشــورهای دنی
هموطنــان ایرانــی را در خــود دارنــد و یــا برخــی از شــرکت های عظیــم 
ــوی  ــی در لوگ ــی را حت ــه مناســبت های جهان ــوگل ک ــد گ ــان مانن جه
ــوروز را در تقویــم اصلی شــان  ــد، ن ــکار می برن اصلــی روزانــه ی خــود ب

گنجانده انــد. 
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نکتــه ای کــه بارزتریــن تفــاوت ایــن جشــن بی نظیــر در داخــل و یا 
خــارج ایــران بشــمار مــی رود، عــدم تخصیــص دادن و انحصاری کــردن 
ــوروز در بیــن اقــوام و نژادهــای پُرتعــداد ایرانــی اســت و می تــوان  ن
بــه جــرأت بیــان نمــود کــه در حــال حاضــر تمامــی گروه هــای ملــی، 
مذهبــی و قومــی کشــور عزیزمــان ایــران، بــا تمامــی وجــود و بــا آداب 
کامــل، ایــن مراســم ســنتی زیبــا کــه ریشــه در عمــق وجــود یکایــک 
ایرانیــان دارد را به صــورت ویــژه جشــن می گیرنــد. تاریــخ غنــی ایــران 
ــوروز  ــه ن ــن واقعیــت اســت ک ــای ای ــده از آن گوی ــدارک برجامان و م
ــا عظمــت  ــرم شمرده شــده و ب ــت محت در دوران باســتان هــم به غای

فراوانــی برگــزار می شــده اســت. 

ادبیــات فارســی کــه در برخی منابع جهانــی، از ارکان اصلــی ادبیات 
بشــر در طــول تاریــخ محســوب می شــود، بــه نــوروز و جلوه هــای آن 
اعــم از جشــن گرفتن، حضــور اقــوام مختلــف در آن، رویــش طبیعــت و 

نونــوار شــدن دنیــا، نــگاه ویــژه و جهان شــمولی داشــته اســت.  
 بزرگ تریــن ســراینده ی پارســی گو یعنــی حکیــم ســخن، فردوســی 
ــوروز را در شــاهنامه ی خــود  ــزرگ در یکــی از اشــعارش این چنیــن ن ب

ــد : معرفــی می کن

جشن نوروزی شاه طهماسب
 به افتخار همایون شاه هند
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نِگه دارد آ˻نِ جشنِ سَده / همان فرِّ نوروز و آتشکده
مِهان را به مِه دارد و کِه بِه کِه / بوَد دین، فروزنده و روزبه

و یــا در جــاى دیگــر عنــوان نمــوده مــردم در گذشــته هماننــد قســم به 
یــزدان پــاک، بــه  نــوروز قســم یــاد می نموده انــد.
به یزدان و نام تو ای شهریار / به نوروز و مهر و به خرّم بهار

حکیــم طــوس در جــای دیگــری از شــاهکار ادبی 
ــن در  ــرام چوبی ــه به ــد ک ــوان می نمای ــش عن خوی
مواجهــه بــا یکــی از دشــمنان ایــن مــرز و بــوم پُرگهر، 
نهیــب می زنــد کــه اگــر ایــن دشــمن پیــروز شــود، 
ــه از جشــن  ــه آتــش خواهــد کشــید و ن ــران را ب ای
ــه از  ــد و ن ــی خواهــد مان ــام و نشــانی باق ســده، ن
ــراه  ــی به هم ــی ایران ــگ غن ــتانی. فرهن ــوروز باس ن
ــان مادری مــان و آداب و رســوم  قــدرت بی تردیــد زب
ــه  ــد ک ــبب گردی ــلاف مان س ــده از اس ــه یادگارمان ب
ــخ،  ــول تاری ــران در ط ــه ای ــم ک ــی ه ــی در ایام حت
ــد  ــه مانن ــت، ب ــرار گرف ــگان ق ــوم بیگان ــورد هج م
ســپری ســتبر قــد علــم کنــد و میــراث به جــا مانــده 
ــی  ــد نگین ــود، مانن ــار را در خ ــته ای پرافتخ از گذش
ــه نســل بعــدی انتقــال  ارزشــمند حفــظ نمــوده و ب
ــى  ــتر وزین ــن انگش ــه ی نگی ــه مثاب ــوروز ب ــد. ن ده
اســت كــه همچنــان بــه حیــات ابــدی خــود ادامــه 

ــد داد.  خواه
ــا شــعرای  ــا و ی ــد فردوســی، ســایر حکم همانن
ایــن بــوم بــزرگان نیــز نــوروز و جشــن اعتــدال ربیــع 
و شــادی ایــن ایــام خــاص ســال را تجلیــل کرده انــد.

در برخــی منابــع ذکــر شده اســت کــه جمشــید 
ــه  ــی ک ــتین کس ــوان نخس ــورث به عن ــد تهم فرزن
ــام  ــت و توانســت نظ ــرا گرف ــراقی را ف ــت اش حکم
ــی داده  ــان م ــردم فرم ــه م ــوروز ب ــد، در ن ــا نه ــران را بن ــی ای معرفت
اســت تــا بــه تفریــح بپردازنــد. برخــی محققیــن یکــی از مــواردی کــه 
علت العلــل شــادی و ســرور ایرانیــان در ایــن ایــام خجســته اســت را 

ــد.  ــر می دانن ــن ام همی

نبرد بهرام چوبین با ساوه شاه
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به عنــوان نمونــه، داســتان انتســاب نــوروز بــه جمشــید در 
ــت: ــده اس ــن آم ــاهنامه چنی ش

به فرِّ کیانی یکی تخت ساخت / چه مایه بِدو گوهر اندر شناخت
که چون خواستی دیو برداشتی / ز هامون به گردون برافراشتی

چو خورشید تابان میان هوا / نشسته بر او شاهِ فرمانروا
جهان انجمن شد بر تختِ او / شگفتی فرومانده از بختِ او
به جمشید بَر گوهر افشاندند / مر آن روز را روزِ نو خواندند

سر سال نو هرمز فرودین / برآسود از رنجِ روی زمین
بزرگان به شادی بیاراستند / مِی و جام و رامِشگران خواستند

چنین جشن فرّخ از آن روزگار / به ما ماند از آن خسروان یادگار

نــوروز و ســال نــو همــواره و به طــرز شــگفت آوری با شــادی و ســرور 
و رقــص و موســیقی و شــربت و شــیرینی و جامــه ی نــو و دیــد و بازدید 
و هدایــای نــوروزی عجيــن بــوده اســت. همانگونــه کــه ذکــر شــد، در 
شــعر شــعرای فارســی زبــان، ایــن فرهنــگ ایرانــی و مطالبــی این  گونــه 
ــر از  ــعار زی ــه اش ــه ب ــرای نمون ــود. ب ــده می ش ــوح دی ــلاً و به وض کام

نظامــی، خاقانــی، انــوری، ســنایی و عطــار می تــوان اشــاره داشــت:
ــوروز ــود ن ــد ب ــی نخواه ــر فصل ــه ه ــروز / ک ــور ام ــاری داری از وی، برخ به
(نظامی گنجوی)

چـون صبحـدم عید کند نافه گشـایی / بگشـای سـر خـم که کند صبـح نمایی
(خاقانی شروانی)

ــگاه ــد ب ــت کنن ــد را تهنی ــت / عی ــرط اس ــت ش ــت و تهنی ــد اس روز عی
(انوری ابیوردی)

ــاد ــون ب ــو میم ــر ت ــوروز ب ــد و ن ــاد / عی ــون ب ــت همای ــا جنبش صاحب
(انوری ابیوردی)
ــادت  ــارک ب ــو مب ــال ن ــو و س ــو / روز ت ــت ت ــارک از دول ــان مب ای روز جه
(انوری ابیوردی)
فـرّخ و فرخنـده بـادت نوبهـار و روز عید / ای بقای تو بهار و قـدر عید مرد و زن
(سنایی غزنوی)
ــی ــتاری و پیراهن ــی و دس ــی / کفش ــون من ــرای چ ــدی ب ــن عی ــد ک نق
(عطار نیشابوری)
ــرایندگان گــوش کــرد ــی نــوش کــرد / ســرود سُ ــوروز، بِنشســت و مِ ــه ن ب
ــراب ــاقی و رود و ش ــی و س ــواب / مغنّ ــتِ خ ــا وق ــه دور ت ــودی ز شَ نب
(نظامی گنجوی)
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ــیاری از  ــه بس ــظ ک ــعدی و حاف ــوی و س ــد مول ــی مانن ــعرای بزرگ ش
ــز اشــعار نغــز  ــام آنهــا می شناســند نی ــا ن جهانیــان، ادب فارســی را ب
ــی  ــر تمام ــته اند. ذک ــد داش ــوروز و عی ــار و ن ــی در وصــف به و زیبای
ایــن اشــعار در قالــب ایــن مقالــه ی موجــز نمی گنجــد ولــی به عنــوان 
حســن  ختامــی بــر ایــن کلام و بــا گرامیداشــت مجــدد نــوروز و ســال 
نــو، ســه بیــت از ایــن ســه شــاعر فرهیختــه در ذیــل آورده می شــود:
ربیع آمد، ربیع آمد ربیع بس بدیع آمد / شقایق ها و ریحان ها و لاله خوش عذار آمد
(حضرت مولانا)
برآمــد بــاد صبــح و بــوی نــوروز / بــه کام دوســتان و بخــت پیــروز
مبــارک بــادت ایــن ســال و همــه ســال / همایــون بــادت ایــن روز و همــه روز
(سعدی شیرازی)
ز کوی یار می آید نسیم باد نوروزی / از این باد ار مدد خواهی چراغ دل برافروزی
 (حافظ شیرازی)

به مناسبت جشن جهانی نوروز
همایش سرآمدان فرهنگ و هنر
شعر: سعدی
اثر: غلامحسین امیرخانی
نوع خط: نستعلیق 


