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جشن اَمردادگان
مژگان آقاجانیان

کارشناس ارشد مدیریت فرهنگی و پژوهشگر فرهنگ

 ونکوور کانادا

 در ایران قدیم، سه 
گونه جشن بوده است. 
جشن های ماهانه، 
جشن های سالیانه 
و جشن های فصلی. 
جشن مردادگان از 
سری جشن های ماهانه 
است که به مناسبت 
برابرشدن نام روز و ماه                           
به وجود آمده است
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ــی شــکر و  ــده نوع ــران باســتان، شــادی و خن ــه در ای ــی ک از آن جای
ســتایش در درگاه ایــزد بــوده و غــم، اشــک و نالــه نکوهــش می شــده 
اســت، در بیــن ملــل قدیــم و جدیــد، بیش تريــن تعــداد روز جشــن 
ــی  ــا حت ــن ادع ــرده اســت. ای ــت ک ــام خــود ثب ــه ن و شــادمانی را ب
از ریشــه ى واژه ى جشــن هــم مشــخص اســت. کلمــه جشــن از واژه 
اوســتایی یســن و یســنا به معنای پرســتش و ســتایش، گرفته شــده است.
 در ایران قدیم، سـه گونه جشـن بوده اسـت. جشـن های ماهانه، 
جشـن های سـالیانه و جشـن های فصلـی. جشـن مـردادگان از سـری 
جشـن های ماهانـه اسـت کـه به مناسـبت برابـر شـدن نـام روز و ماه 
بـه وجـود آمـده اسـت. روز هفتـم هر مـاه اَمُرداد نـام داشـته و تطابق 
ایـن روز بـا مـاه پنجـم کـه نـام آن هم اَمـرداد بوده، سبب سـاز جشـن 

اَمردادگان شـده اسـت.
مـاه اَمـرداد و جشـن اَمـردادگان امـروزه به نـام مـردادگان، در بین 
مـردم رایـج اسـت. مرداد به معنی نیسـتی و مرگ اسـت، امـا وقتی که 
حـرف الـف در اول آن قـرار می گیـرد آن را نفـی می کند و بـه بی مرگی و 

جاودانگـی، تغيير معنـی می دهد.
واژه امـرداد در ابتـدا امرتـات amertat بوده اسـت و بیـش از هزار 
سـال اسـت کـه در ادبیات فارسـی (و از جمله در شـاهنامه فارسـی) به 
صـورت مـرداد بـه کار رفتـه اسـت. امرتـات در زبـان اوسـتایی و امرداد 
در زبـان پهلـوی، ششـمین امشاسـپندان و یکـی از صفـات اهورامـزدا 
در گات هـا اسـت کـه دلالـت بـر بی مرگـی و جاودانگـی و زوال ناپذیری 

اهورامـزدا دارد.
«امرتــات» از ســه بخــش تشــکیل شــده اســت: «ا+ مــر+ تــات» 
کــه بخــش اول پیشــوند نفی اســت؛ بخــش میانــی از ریشــه مصدری 
ــال اســت. ــای کم ــه معن ــی مــرگ و بخــش آخــر ب ــه معن ــد ب می آی
ایــن معنــا بــه درســتی شایســته امــرداد، امشاســپندان کمــال و دوام 
بــوده اســت و همان طــور کــه گفتــه شــد، اشــاره بــه زوال ناپذیــری و 

جاودانگــی و پایندگــى ایــزد دارد. 
بــه خاطــر حــذف بخــش نخســت کلمه کــه معنــای نفی داشــته و 
تغييــر معنــا و مفهــوم کلمــه، گروهی اصــرار به نــگارش و اســتفاده فرم 
باســتانی  کلمــه «اَمــرداد» دارنــد. دغدغــه ایــن گــروه قابــل فهم اســت 
امــا بــا ایــن طــرز فکــر بایــد نام هــای متــداول دیگــر از جملــه بهمــن 
و اســفند نیــز تصحیــح شــود و آن گاه خطــر گسســتگی تاریخــی زبــان 

فارســی پیــش می آیــد.

امرتات در زبان اوستایی 
و امرداد در زبان پهلوی، 
ششمین امشاسپندان و 
یکی از صفات اهورامزدا 

در گات ها است که 
دلالت بر بی مرگی و 

جاودانگی و زوال ناپذیری                  
اهورامزدا دارد
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با نگاهی اجمالی به 
جشن های باستانی 
ایران، به الگویی کلی از 
آن ها دست می یابیم. 
از جمله این که همگی 
در پیوند با پدیده های 
طبیعی و کیهانی 
هستند. دیگر این  
كه همگى در احترام 
و پاسداشت مظاهر 
طبیعت هستند.
هم چنين ترویج 
خوش رفتاری و توجه به 
حیوانات، گیاهان، آب، 
آتش، زمين و آسمان در 
آن ها وجود دارد. ویژگی 
قابل توجه و تقدیر 
دیگر بی زمانی، بی دینی 
و عمومی بودن این 
جشن هاست
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امشاسـپندان امـرداد نیـز ماننـد دیگـر همتایانش علاوه بـر ویژگی 
و نمـاد مینـوی کـه اشـاره بـه جاودانگـی و نامیرایـی ایـزد دارد، یـک  
خویشـکاری زمینـی نیز داشـته اسـت. وظیفه امشاسـپندان امـرداد در 

جهـان خاکـی نگهبانـی از گیاهـان و نباتات اسـت.
ــه  ــن روز ب ــتان در ای ــان باس ــی، ایرانی ــن جهان بین ــه ى ای ــر پای ب
دشــت و صحــرا می رفته انــد و در کنــار گیاهــان بــه جشــن و پایکوبــی 
می پرداخته انــد تــا یــک بــار دیگــر ســپاس و قدرشناســی خــود را بــه 

درگاه آفریــدگار بــه جــای آورنــد.
بــا نگاهــی اجمالــی بــه جشــن های باســتانی ایــران، بــه الگویــی 
ــد  ــه همگــی در پیون ــه این ک ــم. از جمل ــی از آن هــا دســت می یابی کل
ــا پدیده هــای طبیعــی و کیهانــی هســتند. دیگــر ایــن  كــه همگــى  ب
در احتــرام و پاسداشــت مظاهــر طبیعــت هســتند. هم چنيــن ترویــج 
ــن  ــش، زمي ــان، آب، آت ــات، گیاه ــه حیوان ــه ب ــاری و توج خوش رفت
و آســمان در آن هــا وجــود دارد. ویژگــی قابــل توجــه و تقدیــر دیگــر 
ــرا  ــت. چ ــن هاس ــن جش ــودن ای ــی ب ــی و عموم ــی، بی دین بی زمان
کــه بــه دیــن خــاص و دســته ى خاصــی تعلــق نداشــته، تفاوت هــای 
ــوده  ــراى انجــام آن هــا نب ــده ب ــی عامــل بازدارن ــی و زبان قومــی، دین

ــد. ــذا عامــل همبســتگی و یگانگــی بوده ان اســت؛ ل
آيين هــای ایرانــی متعلــق بــه همــه ایرانیــان در سرتاســر گیتــی  
اســت. پاسداشــت و نکوداشــت ایــن میــراث، کمتریــن وظیفــه ى مــا 

در قبــال نســل آینــده اســت.


