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کودکان دچـار اختلالات یادگیـری، معمولاً دچار 
عدم پیشـرفت تحصیلـی در زمینـه ی خواندن، 
بـا  مقایسـه  در  ریاضیـات  و  نوشـتاری  بیـان 

توانایـی هوشـی کلـی می باشـند.
این گروه از کودکان نمی توانند پابه پای گروه 
همسالان در برخی موضوعات درسی پیش بروند 
و یا ممکن است  دچار ضعف و ناتوانی در برخی 

حوزه های ادراکی و شناختی گردند.
ملاک تشـخیص بـرای اختـلالات یادگیری 
مسـتلزم آنسـت کـه بیـن میـزان پیشـرفت و 
بهـره ی هوشـی فرد تفـاوت چشـمگیری وجود 
داشـته باشـد و پیشـرفت درسـی در زمینه های 

یـاد شـده بـه میـزان زیـادی بـا همسـالانش 
تفاوت داشـته باشـد.

اختــلالات یادگیــری می توانــد بدلیــل عدم 
موفقیــت تحصیلــی در دانش آمــوز و کــودک، 
ــزت نفــس پاييــن، ســرخوردگی  دلســردی، ع
ــا همســالان را بــه  مزمــن و روابــط ضعیــف ب

همــراه آورد.
ایـن اختـلال می توانـد بـا خطـر ابتـلا بـه 
انـواع اختـلالات دیگر به صورت همزمـان وجود 
داشـته باشد، از جمله اختلال کم توجهی / بیش 
فعالی(ADHD)، اختـلالات اضطرابی و ارتباطی، 

اختلالات سـلوک واختلالات افسـردگی.
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معمــولاً در نوجوانــان دچــار اختــلال، 
تــرک تحصیــل ۵.۱ برابــر و بالــغ بــر ۴۰٪ طیــف 

دانش آمــوزان مشــابه اســت.
در بزرگسالان معمولاً به  دلیل وجود مشکلات 
مربـوط به اشتغــال و یا ســازگاری اجتمــاعی، 
درصد ابتلا به انحرافــات اجتمــاعی، اختلالات 
افسردگی و یا افسرده خویی بیشتر دیده می شود.

اختلال خواندن
ــدن  ــه در آن پیشــرفت خوان ــی اســت ک حالت
ــب  ــر حس ــار ب ــورد انتظ ــد م ــر از ح پايين ت

ــت . ــودک اس ــوش ک ــوزش و ه ــن، آم س
مشــخصه ی ایــن اختــلال، ناتوانــی بــرای 
بازشناســی واژه هــا، خوانــدن کُنــد و نادرســت 

و فهــم ضعیــف اســت.

اختلال ریاضیات
کودکانــی کــه دچــار اختــلال ریاضــی هســتند 
در یادگیــری و یــادآوری اعــداد مشــکل دارنــد و 

نمی تواننــد مفاهیــم پایــه ی مربــوط بــه اعــداد 
ــد و  ــبه کُن ــپارند و در محاس ــر بس ــه خاط را ب

ــد. ــق عمــل می کنن غیردقی
ــروه  ــص در ۴ گ ــار نق ــودکان دچ ــن ک ای

هســتند: مهارت هــا 
درک  بـه  مربـوط  (کـه  زبانـی  مهارت هـای   .  ۱
اصطلاحات ریاضی و تبدیل مسـائل نوشـتاری 

بـه نمادهـای ریاضی اسـت.)
۲ . مهارت هـای ادراکـی (توانایـی شناسـایی و 
درک نمادهـا و مرتب کـردن مجموعـه ی اعداد)
ــار  ۳ . مهارت هــای ریاضــی (توانایی هــای چه

ــل اصلی) عم
صحیـح  (کپی کـردن  توجـه  مهارت هـای   .  ۴
اشـکال و مشاهده ی درست نمادهای عملیاتی)
اختـلال ریاضی ممکن اسـت بـه تنهایی یا 
همـراه با اختـلالات خواندن و زبان بـروز نماید.

اختلال بیان نوشتاری
بیان نوشـتاری یـا نوشـتن پیچیده ترین مهارت 
مـورد نیـاز برای انتقـال درک زبانـی و بیان افکار 

و عقاید اسـت.
ایـن مهـارت معمـولاً در ارتبـاط مسـتقیم 
بـا مهارت هـای خوانـدن اسـت. امـا در برخـی 
کودکان فهـم خواندن فراتـر از توانایی آنها برای 

بیـان افـکار پیچیده اسـت.
ــد از :  ــلال عبارتن ــن اخت ــات ای خصوصی
مهارت هــای نگارشــی ضعیف تــر از حــد مــورد 
انتظــار بــا توجــه بــه ســن شــخص و ظرفیــت 

هوشــی و آموزشــی او.
ایـن اختـلال می توانـد عملکـرد روزمـره ی 

فـرد را تحـت تأثیـر قـرار دهد.
اجــزاء ناتوانایــیِ نوشــتن عبارتنــد از: 
ــذاری  ــتباه درنقطه گ ــف، اش ــردن ضعی هِجی ک

ــی. ــز بدخط و نی


