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لطفاً ضمن معرفى خودتان، بفرماييد چند سال پيش به كانادا مهاجرت كرديد؟
سـهیلا انصاری هسـتم ۳۱مِـی۱۹۹۷ با خانـواده ام (همسـر و دو فرزندم) 

از طریـق skilled worker وارد شـهر ونکـوور کانادا شـدیم.
اكنون در چه رشته اى مشغول به كار هستيد؟

اخیـراً به عنـوان Settlement Worker در آموزش و پرورش شـهر ونکوور 
مشـغول به کار هسـتم. (از مارس  ۲۰۰۸ تا الان)

علت موفقيت خود را به عنوان يك مهاجر موفق چه مى دانيد؟
اولاً ممنـون کـه مـن را در رده ی مهاجریـن موفـق قـرار دادیـد. ایـن 
باعـث خوشـحالی و افتخار من اسـت. دلایـل متفاوتی وجـود دارد که 

از: عبارتنـد  مهم ترین هایـش 
پذیرفتـن شـرایط جدیـد و این کـه همه چیـز را بایـد از نـو شـروع 
کـرد. در عیـن این کـه ارزش های خودم را محترم دانسـتم، سـعی کردم 
بـرای ارزش هـای کشـور میزبان هـم احترام قایـل باشـم. انعطاف پذیر 
بـودم و سـعی کردم  بـا این جـا و قوانینش خـودم را وفق  بدهـم و هرگز 
فرهنگـم را فرامـوش نکنـم و اینکـه از کجا آمده ام. عـلاوه بر این، تلاش 

کـردم دانسـته های خودم را بـا خانواده های مهاجر سـهیم بشـوم. 
عنـوان جايـزه اى كـه در سـال ٢٠١٦ از RBC به عنـوان مهاجـر موفـق دريافـت 

كرديـد چـه بـود؟ دليـل انتخـاب شـما چـه بود؟
عنوانش Top 25 Immigrants in Canada است. راستش من اطلاعی 
از چنیـن برنامـه ای نداشـتم، تـا این که از طـرف یکـی از معلم هایی که 
به عنـوان داوطلـب با مـن کار می کرد، مطلع شـدم. در واقع ایشـان به 
والدیـن پیشـنهاد داده بـود کـه من را به خاطـر خدماتی که بـرای تازه 
واردیـن ایرانی و فرزندان شـان انجـام داده بودم، کاندیـد کنند و باعث 
 Top 25 شـد کـه من افتخار این را  داشته باشـم که در سـال ۲۰۱۵ به عنـوان

انتخاب بشوم.
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از نظـر شـما تـا چه حـد ايرانيانـى كه با هـدف ارتقـاء تحصيلى فرزندان شـان 
بـه كانـادا مهاجـرت كرده انـد، در راسـتاى اين هدف موفق هسـتند؟

واقعـاً آمـار دقیقی در ایـن مورد ندارم. به نظـرم درصد موفقیت هرکس 
بـه این بسـتگی دارد که چقـدر هدفش واقع بینانه اسـت و انتظاراتش 
از فرزندانـش چقـدر واقعـی و در حـد توان آن ها اسـت. بعضـی افراد 
به دلیـل این کـه انتظـار و هدفشـان با واقعیـت متفاوت اسـت، ناامید 
می شـوند و تقصیـر را بـه گردن سیسـتم آموزشـی می اندازنـد. ممکن 
اسـت خیلی هـا فکر کنند که سیسـتم آموزشـی کانادا خیلی ایـراد دارد 
و حتمـاً هـم بـرای نظرشـان دلیـل درسـتی دارند و سیسـتم ایـراد هم 
دارد؛ امـا ایـن را  بـا اطمینان کامـل می گویم که فرصت برای پیشـرفت 
خیلـی زیـاد اسـت چـون سیسـتم خیلـی انعطاف پذیرتـری دارد. این 
بـه این معناسـت کـه بچه ها بـا هر اسـتعدادی حـق انتخـاب دارند و 

انتخاب هـای زیـادی دارند که راهشـان را  پیـدا کنند.  
به نظـر شـما آيـا معقـول اسـت كـه افـراد فقـط به خاطـر آينـده ى تحصيلى و 
شـغلى فرزندانشـان مهاجـرت كنند بـا وجودى كه بايد شـرايط خيلى سـختى 

از نظـر شـغل و زندگى را تحمـل كنند؟
به نظـر مـن، ایـن یـک تصمیـم کاملاً شـخصی اسـت. چیزی کـه برای 
مـن درسـت هسـت و  خـوب کار می کنـد، ممکن اسـت که با شـرایط 

به نظرم درصد موفقیت 
هرکس به این بستگی 
دارد که چقدر هدفش 
واقع بینانه است و 
انتظاراتش از فرزندانش 
چقدر واقعی و در حد 
توان آن ها است

,, فریبرز علاقه بند
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یـک نفـر دیگر کاملاً نادرسـت و نابجا باشـد و برعکـس. توصیه  ام این 
اسـت کـه افـراد خانـواده بایـد در کنار هم باشـند. اگـر فرزندتـان را به 
تنهایـی بـرای تحصیل به کانادا می فرسـتید، ریسـک بالایـی می کنید. 
چـه توصيـه اى بـراى خانواده هـاى مهاجـر بـراى تحقق بخشـيدن بـه اهداف 

خودشـان و پيشـرفت فرزندان شـان داريـد؟
Knowledge is Power:نمی دانم این گفته از کیست، اما کاملاً به جاست
خانواده ها هرچه بیشـتر در مورد کشـور میزبان و   سیسـتم تحصیلی آن 
بداننـد، موفق تـر هسـتند. باید بپذیریم کـه ما وارد جامعه ای می شـوم 
کـه خیلی چیزهایش با کشـور خودمـان متفاوت اسـت. متفاوت بودن 
دلیـل بـر بد یا خوب بودن نیسـت. مقایسـه ی روش مدرسـان کانادا با 

کشـور خودمان مقایسـه ی درستی نیست. 
آيـا از نظر شـما نگرانـى اوليا براى ثبت نام فرزندان شـان در مدارسـى كه رتبه ى 

بالاتری دارند منطقى اسـت؟
خیـر، بـه هیچ وجـه. در اینجا چیـزی به اسـم رتبه بندی مـدارس اعتبار 
علمـی نـدارد. ایـن یکـی از تفا وت هـای بیـن سیسـتم مـدارس ایـران 
و کانـادا اسـت. در ایـران مهـم هسـت کـه فرزنـد مـا از کودکسـتان 
کـدام مدرسـه می رود. دبسـتان و  دیپلـم  را  از کدام مدرسـه غیرانتفاعی 
می گیـرد. هـر چنـد کـه خیلـی از فارغ التحصیـلان بهتریـن مـدارس 

توصیه  ام این است 
که افراد خانواده باید 
در کنار هم باشند. اگر 
فرزندتان را به تنهایی 

برای تحصیل به کانادا 
می فرستید، ریسک 

بالایی می کنید

فریبرز علاقه بند,,
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غیرانتفاعـی و تیزهوشـان الزاماً راه به دانشـگاه باز نمی کننـد و اگر وارد 
دانشـگاه بشـوند، در رشـته ی مورد علاقه شـان مشغول نمی شـوند؛ اما 
بـرای بهتریـن دانشـگاه های کانادا مهم نیسـت کـه از کدام دبیرسـتان 
فارغ التحصیـل شـدید، مهـم ایـن اسـت که سـه سـال آخر دبیرسـتان 
رو  بـا چـه نمراتـی بـه اتمـام رسـاندید؛ بـرای همیـن واحدهایـی کـه 
دانش آمـوزان از کلاس دهـم انتخـاب می کننـد اهمیـت دارد. به همین 

دلیـل گفتـم کـه والدین بایـد اطلاعـات و دانش شـان رو بـالا ببرند. 
بـراى پيشـگيرى از تبعـات ايجاد شـوک فرهنگى بـراى نوجوانان در سـال هاى 

اوليه ى مهاجـرت چه راهكارهايـى داريد؟
مهاجـرت پدیـده ی پیچیـده ای اسـت. یک پروسـه ی زمان بر کـه صبوری 
می خواهـد. تک تک افراد خانـواده، عکس العمل هـا و رفتارهای متفاوتی 

را در موقعیـت جدید نشـان می دهند.
خیلــی مایلــم یــک بحــث جداگانــه در ایــن مــورد داشــته باشــم 
کــه بشــود در مــورد راهکارهــا صحبــت کنــم. یکــی از توصیه هایــم بــه 
والدیــن ایــن اســت کــه بــا فرزندانتــان صبــوری کنیــد. تصمیم گیرنــده 
شــما بودیــد.   بچه هــا همــراه شــما آمدنــد. بنابرایــن انتظــار منطقــی از 

آن هــا داشــته باشــید. 
بـراى حفـظ ارزش هـا و هويـت ايرانى در نسـل آينـده ى خانواده هـاى مهاجر 

چـه پيشـنهادی داريد؟
بــه  نظــر مــن بــرای حفــظ هــر ارزش و هویتــی، اول بایــد آن ارزش 
ــودن خــود  ــه ایرانی ب ــن ب ــول داشــت. م ــت را صددرصــد قب و هوی
افتخــار می کنــم و پــای ارزش هــای فرهنگــم هــم  می ایســتم. خیلــی 
ــق  ــادا موف ــه ی کان ــه در جامع ــرای اینک ــد، ب ــر می کنن ــراد فک از اف
ــی  ــد و ارزش هــای قبل ــا آمده ان ــد از کج ــد فرامــوش کنن باشــند، بای
ــا  ــادا را ب ــه کان ــی ک ــه یکــی از چیزهای ــد. در صورتی ک ــار بگذارن را کن
خیلــی از کشــورهای دیگــر متمایــز کــرده اســت، همیــن پذیــرای چند 

فرهنگــی  بــودن اســت کــه بایــد قــدرش را بدانیــم.
مهم تریـن اصـل در حفـظ هویـت ایرانـی، تـلاش در حفـظ زبـان 
مـادری اسـت. بـا بچه هایمـان به فارسـی صحبـت کنیم و مسـئولیت 

انگلیسـی یـاددادن را  بـه مدرسـه و جامعه بسـپاریم. 
و چه زیبا گفت فردوسی: 

بسی رنج بردم در این سال سی             عجم زنده کردم بدین پارسی
از نظـر علمـی افـرادی که تسـلط کامل به زبان مـادری دارنـد، هر زبان 

دیگـری را سـریع تر یـاد می گیرند. 

مهاجرت پدیده ی 
پیچیده ای است.
یک پروسه ی زمان بر 
که صبوری می خواهد. 
تک تک افراد خانواده، 
عکس العمل ها و 
رفتارهای متفاوتی را                
در موقعیت جدید    
نشان می دهند

,,




